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KLINISCHE PSYCHOLOGIE UND 
GESUNDHEITSPSYCHOLOGIE

>> Anfragen und Infos unter: weiterbildung@fh-kaernten.at

ZUGANGSVORAUSSETZUNGEN
1. Nachweis des Abschlusses eines Studiums der Psychologie über mind. 300 

ECTS aus der EU bzw. der Schweiz oder 
eines Studiums der Psychologie aus Österreich als „Mag. phil.“ oder „Mag.rer.nat“ 
oder 
das Doktorat der Philosophie mit Psychologie als erstes Fach (StGBl. Nr. 
165/1945) oder 
einen in Österreich nostrifi zierten Studienabschluss der Psychologie aus dem 
EU-Ausland.

2. Allgemeinärztliches Zeugnis über die psychische Eignung

3. Klinisch-Psychologisches oder fachärztliches psychiatrisches Gutachten

4. Aktueller Lebenslauf

VORAUSSETZUNGEN

ANMELDUNG
Für die Anmeldung benötigen wir folgende Unterlagen:
Bewerbungsformular per mail an akademie@aap.co.at oder 
weiterbildung@fh-kaernten.at

Kontakt AAP:
DI Dr. Martin Nechtelberger
Andrea Nechtelberger MBA, MEd
M: akademie@aap.co.at
T: 01/ 406 73 70
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Österreichische Akademie



BERUF UND KARRIERE
Für eine Tätigkeit in Klinischer Psychologie und Gesundheitspsychologie 
sind spezielle Kenntnisse und Fertigkeiten erforderlich, welche im Rahmen 
dieses Masterlehrgangs vermittelt werden sollen. Im Rahmen dieses 
Masterlehrgangs kann man sich für einen von zwei Pfaden entscheiden: 
(1) Klinische Psychologie oder (2) Gesundheitspsychologie. Der Abschluss 
des Masterlehrgangs befähigt die AbsolventInnen gemäß §6 Abs1-3 
Psychologengesetz 2013 zur selbständigen Ausübung der beruflichen Tätigkeit. 
Ziel des FH-Masterlehrgangs ist neben der möglichen Absolvierung der 
Berufsausbildung auch die wissenschaftliche Auseinandersetzung mit 
den verschiedensten Themenbereichen der Klinischen Psychologie und 
Gesundheitspsychologie.

Der FH-Masterlehrgang „Klinische Psychologie und Gesundheitspsychologie“ 
wird in Kooperation mit der Österreichischen Akademie für Psychologie (AAP) 
in Wien angeboten. Sämtliche Erfordernisse zur Erlangung der berufsrechtlichen 
Qualifikation werden durch die AAP als vom BMGF anerkannter Anbieter 
bereitgestellt. Die Rahmenbedingungen für die Erlangung des akademischen 
Grades stellt die FH Kärnten zur Verfügung. Die Kooperation der FH Kärnten und der 
AAP ermöglicht, die Berufsausbildung zum/zur Klinischen PsychologIn bzw. zum/zur 
GesundheitspsychologIn mit einem akademischen Master-Abschluss („Master of 
Science“ – „M.Sc.“) zu kombinieren.

ORGANISATION UND SCHWERPUNKTE
Der FH-Masterlehrgang umfasst 4 Semester und ist berufsbegleitend organisiert. Die 
Präsenzphasen finden durchschnittlich 7mal pro  Semester von Freitag 14:00 Uhr bis 
Samstag 18:00 Uhr in den Räumlichkeiten der AAP in Wien statt. Dadurch wird die 
Kombination von Studium und Beruf ermöglicht. 

Abschlussmodalitäten: Im Rahmen des FH-Masterlehrgangs ist eine Masterthesis 
zu verfassen. Der FH-Lehrgang wird durch eine kommissionelle Abschlussprüfung 
abgeschlossen, welche aus der Präsentation und Verteidigung der Masterthesis 
sowie einer Fachprüfung besteht.  Die positive Absolvierung berechtigt zur Führung 
des akademischen Grades „Master of Science“ (M.Sc.). 

FH-Lehrgangsschwerpunkte

• Ethik und Recht 
• Gesprächsführung und Beratung 
• Gesundheitsdienstleistungen und –konzepte
• Psychopharmakologie und – pathologie
• Befunderstellung und Evaluation
• Krisenintervention
• Diagnostik und Behandlung

• Klinische Psychologie
• Gesundheitspsychologie
• Praxiszeiten
• Supervision und Selbsterfahrung
• Wissenschaft und Forschung
• Masterthesis

DER FH-MASTERLEHRGANG IM ÜBERBLICK

LEHRVERANSTALTUNGSSPRACHE: Deutsch

DAUER: 4 Semester

UNTERRICHTSFORM: Präsenzstudium

ORT: Österreichische Akademie für  
Psychologie (AAP), Vereinsgasse 15,  
1020 Wien

ECTS: 120

KOSTEN: 8.980,- Euro in 4  
Teilbeträgen zu € 2.245,- Euro

ABSCHLUSS:  
Master of Science (M.Sc.)

DER FH-MASTERLEHRGANG – MASTER UPGRADE

LEHRVERANSTALTUNGSSPRACHE: Deutsch

DAUER: 2 Semester

UNTERRICHTSFORM: Präsenzstudium

ORT: Österreichische Akademie für 
Psychologie (AAP), Vereinsgasse 15, 
1020 Wien

ECTS: 60

KOSTEN: 4.890,- Euro in 2 
Teilbeträgen zu à € 2.445,-

ABSCHLUSS:  
Master of Science (M.Sc.)
 

 
Der Masterlehrgang Klinische Psychologie und Gesundheits-
psychologie verbindet die Erlangung der Berufsberechtigung 
mit einem akademischen Abschluss. Somit wird die hohe Quali-

tät der Ausbildung erneut wertig dargestellt. Durch die Möglichkeit des 
2-semestrigen Upgrades können auch fertige Klinische PsychologInnen 
und GesundheitspsychologInnen den Mastergrad erlangen.

UNIV.-DOZ. DR.PHIL. WALTER RENNER  
WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG

>> Anfragen und Infos unter: weiterbildung@fh-kaernten.at

CURRICULUMSTUDIENINHALTEDER LEHRGANG IM ÜBERBLICK
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Gesundheitsrechtliche, berufsrechtliche und 
psychosoziale Rahmenbedingungen

Ethik und Recht 1 1

Ethik und Berufsethik Ethik und Recht 1 1
Psychologische Gesprächsführung Kommunikation und Beratung 2 2
Psychologische Gesundheitsdienstleistungen Gesundheitsdienstleistungen 

und -konzepte
1 1

Psychologische Konzepte der Gesundheitsvorsorge 
bzw. -förderung

Gesundheitsdienstleistungen 
und -konzepte

1 1

Notfallpsychologie Krisenintervention 1 1
Erste Hilfe Krisenintervention 1 1
Strategien, Methoden und Techniken der 
Diagnostik

Diagnostik und Behandlung 1 1

Praxis 1 Praxiszeiten 19 -
Gruppensupervision 1 Supervision 1 -
Gruppenselbsterfahrung 1 Selbsterfahrung 1 -
1. Semester Summe 30 9
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Beratungsmethoden und -settings Kommunikation und Beratung 2 2
Psychologische Behandlungsmaßnahmen Diagnostik und Behandlung 1 1,33
Psychopathologie und Psychopharmakologie Diagnostik und Behandlung 1 0,67
Befund- und Gutachtenerstellung Qualitätssicherung 1 1
Evaluation von psychologischen Leistungen Qualitätssicherung 1 0,67
Praxis 2 Praxiszeiten 19 -
Gruppensupervision 2 Supervision 1 -
Einzelselbsterfahrung 1 Selbsterfahrung 1 -
Grundmodulprüfung Grundmodulprüfung 3 -
2. Semester Summe 30 5,67

WAHLMODUL KLINISCHE PSYCHOLOGIE
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Strategien und Methoden der 
differentialdiagnostischen Abklärung

Klinische Psychologie 2 2

Erstellung klinisch-psychologischer Befunde Klinische Psychologie 1 1
Techniken und Interventionsstrategien in der 
Beratung und Behandlung

Klinische Psychologie 2 2

Klinisch-psychologische Mittel Klinische Psychologie 2 2
Patienten- und Schnittstellenmanagement Klinische Psychologie 1 1
Praxis 3 Praxiszeiten 20 -
Einzelsupervision 1 Supervision 1 -
Einzelselbsterfahrung 1 Selbsterfahrung 1 -
3. Semester 30 8

WAHLMODUL GESUNDHEITSPSYCHOLOGIE
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Konzepte: Erarbeitung, Umsetzung, Evaluation Gesundheitspsychologie 2 2
Gesundheitspsychologische Diagnostik und 
Behandlung

Gesundheitspsychologie 2 2

Geusndheitspsychologische Maßnahmen Gesundheitspsychologie 2 2
Gesundheitspsychologische Beratung, Training, 
Coaching

Gesundheitspsychologie 1 1

Gesundheitsmanagement, Öffentlichkeitsarbeit Gesundheitspsychologie 1 1
Praxis 3 Praxiszeiten 20 -
Einzelsupervision 1 Supervision 1 -
Einzelselbsterfahrung 1 Selbsterfahrung 1 -
3. Semester 30 8
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Schreibwerkstatt Masterthesis 2 2
Forschungsmethoden Masterthesis 2 2
Begleitendes Seminar zur Masterthesis Masterthesis 2 1
Praxis 4 Praxiszeiten 5 -
Einzelsupervision 2 Supervision 1 -
Masterthesis Masterthesis 15 -
Masterprüfung Masterprüfung 3 -
4. Semester 30 5

LV-Bezeichnung Module ECTS SWS


