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Anmeldung, Kontakt, Institutsvorstellung

Anerkannte Ausbildungseinrichtung
nach §7 Abs. 1 Psychologengesetz

Allgemeine Informationen: Die Österreichische Akademie für 
Psychologie (AAP) ist eine eingetragene Marke der AAP - Angewandte 
Psychologie und Forschung GmbH mit Sitz am Mariahilfergürtel 37/2/5, 
in 1150 Wien, Firmenbuch-Nr: 185928z.

Anmeldung: 
per Telefon unter 01 / 406 73 70, per Fax unter 01 / 406 73 71
per e-mail unter office@psychologieakademie.com
Online-Anmeldung unter www.psychologieakademie.com

Finanzierung: Nutzen Sie die attraktiven Finanzierungsmöglichkeiten 
über unseren Kooperationspartner, die Santander Consumer Bank.
Gerne erstellen wir ein individuelles Finanzierungsangebot für Ihre 
Seminar- und Lehrgangsbuchungen.

Förderungen: Wir sind wie folgt zertifiziert und förderungswürdig: 
Qualifikationsförderungszuschuss aus der ArbeitnehmerInnenförderung 
Burgenland, Anerkannter Bildungsträger nach dem Kärntner 
Arbeitnehmer- und Weiterbildungsförderungsgesetz, Zertifizierte 
Bildungseinrichtung des Landes Niederösterreich, Anerkannter 
Bildungsträger (update) des Landes Tirol, Anerkannter Bildungsträger 
Wien (Weiterbildungskonto WAFF), Förderbarer Bildungsträger 
(Bildungsscheck) des Landes Salzburg

Organisationsteam:
Mag. Birgit Kanzler, Klinische- und Gesundheitspsychologin
Andrea Nechtelberger, Unternehmensberaterin
Dipl.-Ing. Dr. Martin Nechtelberger, Unternehmensberater
Dr. Franz Nechtelberger, Klinischer- und Gesundheitspsychologe
Angelika Schmidt-Reichel, Buchhaltung
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Lehrgang: Klinische Psychologie und
Gesundheitspsychologie

Staatlich anerkannter Lehrgang für die theoretische Ausbildung 
zur Klinischen PsychologIn und zur GesundheitspsychologIn 
gemäß §7 Psychologengesetz

Der Lehrgang dauert ca. 10-12 Monate 
und findet Freitag Nachmittag und 
Samstag ganztägig statt. Es starten 
österreichweit regelmäßig neue 
Lehrgänge - einen Überblick finden Sie auf 
den folgenden Seiten. Tagesaktuelle Infos 
sind auf unserer Homepage verfügbar 
(www.psychologieakademie.com).

Umfang und Kosten: Es werden die im Psychologengesetz geforderten 160 
Theoriestunden vollständig abgedeckt und die gesetzlich vorgeschriebenen 
Themen praktisch vertiefend vermittelt:

+ Grundlagen und Methoden der Gesundheitsvorsorge / Gesundheitsförderung
+ Klinisch-psychologische Diagnostik
+ Psychologische Interventionsstrategien und therapeutische Grundhaltungen
+ Rehabilitation
+ Psychologische Supervision
+ Gruppenarbeit
+ Psychiatrie, Psychopathologie, Psychosomatik und Psychopharmakologie
+ Erstellung von Gutachten
+ Ethik
+ Institutionelle, gesundheitsrechtliche und psychosoziale Rahmenbedingungen

Voraussetzung für die Teilnahme am Lehrgang ist laut Psychologengesetz ein 
abgeschlossenes Studium der Psychologie an einer österreichischen Universität 
bzw. ein in Österreich nostrifizierter Abschluss eines ausländischen Studiums. 
Die entsprechenden Grundkenntnisse und Erfahrungen sind durch das 
Diplomprüfungszeugnis nachzuweisen.
Die Kosten betragen für den gesamten Lehrgang EUR 2.820,- (inkl. USt.) und 
können in drei Teilzahlungen beglichen werden. Bei einmaliger Zahlung können 
Sie den Sonderrabatt von EUR 120,- nutzen. Die Lehrgangskosten betragen 
dann abzüglich Sonderrabatt EUR 2.700,- (inkl. USt.). Hohenems: 
Lehrgangskosten EUR 2.610,- bzw. EUR 2.500,- inkl. USt.)
Nähere Informationen und Termine finden Sie in dieser Broschüre und auf 
www.psychologieakademie.com.  Gerne beraten wir Sie persönlich
(Termininfos, Hilfestellung für die Eintragung in die Liste des 
Bundesministeriums für Gesundheit,Förderungen, Finanzierung, ...)
unter Tel. 01 / 406 73 70 oder unter birgit.kanzler@aap.co.at.

4



Lehrgang: Klinische Psychologie und
Gesundheitspsychologie

Informieren Sie sich über unser österreichweites Angebot.

Wien KGW05/06: Lehrgangsstart Fr., 02. März 2012 / 23. Juni 2012
Ort: AAP, Mariahilfergürtel 37/2/5 (Westbahnhof), 1150 Wien
Kostenfreier Infoabend: Mi., 8. Februar 2012 um 18:00 Uhr (Adresse s.o.)

Graz KGG05/06: Lehrgangsstart Fr., 09. März 2012 / 23. Juni 2012
Ort: AAP, Radetzkystraße 6/II (Jakominiplatz), 8010 Graz
Kostenfreier Infoabend: Di., 7. Februar 2012 um 18:00 Uhr (Adresse s.o.)

Salzburg KGS03: Lehrgangsstart Sa., 28. April 2012
Ort: AAP, Alpenstraße 54 (Nähe Zentrum Herrnau), 5020 Salzburg
Kostenfreier Infoabend: Mi., 4. April 2012 um 18:00 Uhr (Adresse s.o.)

Innsbruck KGI01: Lehrgangsstart Sa., 31. März 2012
Ort: Soziales Kompetenzzentrum, Innstraße 19, 6063 Rum
Kostenfreier Infoabend: Fr., 16. März 2012 um 18:00 Uhr (Adresse s.o.)

Hohenems KGH01: Lehrgangsstart Fr., 13. April 2012
Ort: Institut für Sozialdienste (IfS), Franz-Michael-Felder-Straße 6, 6845 
Hohenems
Kostenfreier Infoabend: Fr., 30. März 2012 um 18:00 Uhr (Adresse s.o.)

Lehrgangsstart Kärnten KGK01: Fr., 04. Mai 2012
Ort: AAP Villach, Moritschstraße 1/III, 9500 Villach
Kostenfreier Infoabend: Di., 17. April 2012 um 18:00 Uhr (Adresse s.o.)

Weitere Lehrgänge starten österreichweit, laufend alle 2-3 Monate.
Die genauen Termine finden Sie auf www.psychologieakademie.com

Ihre Vorteile:

   * Lehrgangsstarts alle 2-3 Monate österreichweit
   * Erfahrene ReferentInnen
   * praxisorientierter Wissenszuwachs und Kompetenzerwerb
   * Versäumte Module ohne Zeitverlust nachholen
   * Frühzeitig bekannter, vollständiger Terminüberblick zur Planungssicherheit

   Linz KGL02: Lehrgangsstart Sa., 21. April 2012
   Ort: PGA Linz, Museumstraße 31a, 4020 Linz

             Kostenfreier Infoabend: Di., 27. März 2012 um 18:00 Uhr
   (Adresse s.o.)

             Der Lehrgang in Linz wird mit Unterstützung des
   PGA - Verein für prophylaktische Gesundheitsarbeit angeboten.
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Curriculum:
Therapeutische Interventionstechniken

Weiterbildung für Klinische- und GesundheitspsychologInnen

Gemäß Schreibens vom BMVIT vom 21.06.2011 wurden und werden 
künftig Privatissima für Aus- und Weiterbildungen nicht akzeptiert. 
Besuchen Sie daher unsere anerkannten Seminare und absolvieren Sie 
bei uns Ihre nötigen Aus- und Weiterbildungsstunden.

Überblick: Unser Curriculum Therapeutische Interventionstechniken ist 
bestens geeignet, um PsychologInnen einen tieferen Zugang zu 
therapeutischen Interventionstechniken zu vermitteln, ohne eine gesonderte 
Psychotherpieausbildung anzustreben. Ein wichtiger Vorteil gegenüber einer 
schulengebundenen Psychotherapieausbildung ist der schulenübergreifende 
Ansatz, um so ein reichhaltiges Angebot an möglichen Interventionstechniken 
zum Einsatz in der psychologischen Tätigkeit zu erhalten. Die hier angeführten 
Seminare sind Teil der 160-stündigen gesetzlichen Ausbildung zur 
KursleiterIn für Nachschulungskurse (§7 Abs. 1 Zi. 2 FSG-NV) und 
fallweise als Weiterbildungsveranstaltungen für Klinische PsychologInnen und 
GesundheitspsychologInnen geeignet.

Zielgruppe: PsychologInnen mit Interesse Psychotherapie / Therapeutische 
Interventionstechniken, TrainerInnen im Rahmen der Mehrphasen- 
Führerscheinausbildung, PsychologInnen, die sich in Ausbildung zur 
KursleiterIn gem. FSG-NV befinden. VerkehrspsychologInnen und 
KursleiterInnen (FSG-NV), die ein Interesse an fachspezifischer Weiterbildung 
haben.
 
Ablauf: 16 Module zu je 10 Einheiten, somit 160 Einheiten

Abschluss: Diplom für die gesamten 160 Einheiten, Teilnahmebestätigung für 
einzelne Module.

PT0411 Gesprächsführungstechniken & 
Behandlungsstrategien

Das Seminar bietet die Möglichkeit, Techniken der 
Gesprächsführung im Überblick kennen zu lernen und zu 
vertiefen. Nach diesem Kurs sollen die TeilnehmerInnen in 
der Lage sein, die Strategien bei ihrer Arbeit einzusetzen.
Als Methoden dienen Vortrag, Groß- und 
Kleingruppenarbeit, Rollenspiele sowie Diskussion.

Wien, Sa., den 04.02.2012, 09:00-18:30 Uhr
10 Einheiten, Anmeldeschluss 20.01.2012, EUR 221,- 
(inkl. USt.)
Referentin: Mag. Dr. Alice Sendera
Psychologin und Psychotherapeutin 
(Verhaltenstherapie),Diplompädagogin
Inhalt: 
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Curriculum:
Therapeutische Interventionstechniken

Weiterbildung für Klinische- und GesundheitspsychologInnen

PT0511 Professionelle Beziehungsgestaltung und 
motivierende Gesprächsführung

In diesem Seminar erhalten Sie einen Überblick 
über die Grundlagen einer professionellen 
Beziehungsgestaltung. Im Rollenspiel und in praktischen 
Übungen werden die theoretisch erarbeiteten Grundlagen 
auch praktisch erlebbar gemacht und es bietet sich die 
Möglichkeit, das eigene Beziehungsverhalten zu 
reflektieren.
Im zweiten Teil wird die Technik der motivierenden 
Gesprächsführung vorgestellt. Nach einer theoretischen 
Einführung folgen wieder praktische Übungen in 
Kleingruppenarbeit, wo auf einzelne Techniken speziell 
eingegangen werden kann.

Wien, Sa., den 03.03.2012, 09:00-18:30 Uhr
10 Einheiten, Anmeldeschluss 17.02.2012, EUR 221,- 
(inkl. USt.)
Referent: Mag. Burkhard Dafert; Klinischer- und 
Gesundheitspsychologe, Psychotherapeut (VT),
Lehrtherapeut (Dialektisch-Behaviorale Therapie), 
Leitender Therapeut am PSZW Eggenburg
Inhalt: 

PT0611 Verhaltenstherapeutische Interventions-
techniken - Problematik des Alkoholmissbrauchs

Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin, seit 1995 
eingetragene Psychotherapeutin (VT), Lehrtherapeutin bei 
der ÖGVT/Wien und der AVM/Salzburg. Selbständige 
Tätigkeit in der Praxis/Linz. Näherere Informationen sind 
unter www.richterpraxis.net zu finden.

Das Seminar bietet für PsychologInnen eine 
Auseinandersetzung mit Methoden zum Erkennen und 
Verändern von Erleben und Verhalten. Besonderes 
Augenmerk bietet der Selbstmanagementansatz im 
Umgang mit Alkoholmissbrauch (Sadowsky 2007).
Sowohl theoretische Inputs als auch Übungen zur 
Selbsterfahrung kommen zum Einsatz. Angeregt sollen 
ein Bewusstmachen der Problematik des Alkohol-
missbrauchs und das Einleiten von Umdenken werden.

Wien, Sa., den 21.04.2012, 09:00-18:30 Uhr
10 Einheiten, Anmeldeschluss 07.04.2012, EUR 221,- 
(inkl. USt.)

Referentin: Mag. Ulrike Richter

Inhalt: 
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Curriculum:
Therapeutische Interventionstechniken

Weiterbildung für Klinische- und GesundheitspsychologInnen

PT0711 Einführung in die tiefenpsychologische 
Transaktionsanalyse und ihre Basistechniken 
Wien, Fr. 4.5.2012, 14:00-18:30 Uhr und Sa., den 
05.05.2012, 09:00-18:30 Uhr, 15 Einheiten, 
Anmeldeschluss 20.04.2012, EUR 332,- (inkl. USt.)
Referentin: Dr. Christine Arwanitakis 
Psychotherapeutin der Tiefenpsychologischen 
Transaktionsanalyse, Klinische Psychologin, Gesundheits- 
& Notfallpsychologin, Aktive Psy-Einsatz-Kraft im 

PT0811 Imaginationen, Träume und Symbole - die 
Aussagekraft innerer Bilder 

In diesem Seminar erhalten Sie eine Einführung in die 
tiefenpsychologische Arbeit mit Imaginationen, Träumen 
und Symbolen. In manchen Beratungssituationen kann 
die Anwendung von geleiteten Tagträumen neue Impulse 
geben, Ressourcen sichtbar machen oder Lösungs-
möglichkeiten aufzeigen. Die Sprache des Unbewussten 
besser verstehen, sowie auch das Achten auf eigene 
Gefühle und innere Bilder kann sehr hilfreich in einer 
Beratungssituation sein.
Verschiedene Anwendungsmöglichkeiten werden 
besprochen und in Rollenspielen geübt.  

Wien, Sa., den 02.06.2012, 09:00-18:30 Uhr
10 Einheiten, Anmeldeschluss 19.05.2012, EUR 221,- 
(inkl. USt.)
Referentin: Mag. Marika Vogelsinger-Koczera 
Klinische- und Gesundheitspsychologin, 
Psychotherapeutin (Katathym Imaginative 
Psychotherapie), Lehrtherapeutin, Leiterin des 
Kinderschutzzentrums: die Möwe-Wien 
Inhalt: 

AKUTteam NÖ, Mitbegründerin u. Leiterin des Beirats von IPS-WIEN. 
Publikation: "Tsunami in der Seele", Verlag-Der Apfel, Hg. Rainer König, 2011
Inhalt:  Die vom Bundesministerium anerkannte Psychotherapieschule der 
Transaktionsanalyse (TA) bestimmt in ihrer Zielsetzung die Modifizierung 
psychischer Erkrankungen in innere wünschenswerte Zustände und Akzeptanz 
von der Außenwelt durch das psychologische-therapeutische Bearbeiten des 
fixierten Lebensplanes (SKRIPT) von den Betroffenen. Dieses sowie die 
Grundkonzepte der TA mit ihren sich daraus entwickelten acht Basistechniken 
werden  vorgestellt und durch Beispiele belebt.
Je nach Lust und Laune der Teilnehmer und der Zeitverfügung ist es möglich, 
eigene Assoziationen im letzten Abschnitt des Seminars einzuflechten.
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Curriculum:
Theorie der Verkehrspsychologie

Weiterbildung für Klinische- und GesundheitspsychologInnen
Aus- und Weiterbildung für VerkehrspsychologInnen / KursleiterInnen

Gemäß Schreibens vom BMVIT vom 21.06.2011 wurden und werden 
künftig Privatissima für Aus- und Weiterbildungen nicht akzeptiert. 
Besuchen Sie daher unsere anerkannten Seminare und absolvieren Sie 
bei uns Ihre nötigen Aus- und Weiterbildungsstunden.

Die Theorie der Verkehrspsychologie - spannend dargebracht in einem 
kompakten Curriculum. Die Seminare sind sowohl für NeueinsteigerInnen in 
die Materie als auch für erfahrene verkehrspsychologisch tätige PsychologInnen 
konzipiert.

Zielgruppe: PsychologInnen mit Interesse am Thema, TrainerInnen im 
Rahmen der Mehrphasen-Führerscheinausbildung, PsychologInnen, die sich in 
Ausbildung zum/zur VerkehrspsychologIn gem. FSG-GV bzw. KursleiterIn gem. 
FSG-NV befinden (vgl. §20 (2) FSG-GV und §7 (1) 2 FSG-NV). 
VerkehrspsychologInnen (FSG-GV) und KursleiterInnen (FSG-NV), die ein 
Interesse an fachspezifischer Weiterbildung haben.
Die Seminare sind vom BMVIT als Aus- und Weiterbildungsveranstaltungen 
gem. FSG-GV und FSG-NV anerkannt.
(Approbationen bei Drucklegung laufend)
Ablauf: 16 Module zu je 10 Einheiten, somit 160 Einheiten
Abschluss: Diplom für die gesamten 160 Einheiten, Teilnahmebestätigung für 
einzelne Module.

SE1110 - Der Amtsarzt und die 
Verkehrspsychologie
Wien, Sa., den 17.03.2012, 09.00-18.30 Uhr
10 Einheiten, Anmeldeschluss: 03.03.2012
Kosten: EUR 198,- (inkl. USt.)

Referent: Dr. Jochen Rausch
Dr. Rausch ist Arzt für Allgemeinmedizin und seit 2011 
als Chefarzt der BPD Eisenstadt tätig. Zudem war er 
stv. Chefarzt des Bundesministeriums für Inneres.

Inhalt: Es wird neben dem Aufgabengebiet der PolizeiamtsärztInnen als 
ärztliche Sachverständige und GutachterInnen nach dem Führerschein-
gesetz (FSG) insbesondere die Schnittstelle zur verkehrspsychologischen 
Untersuchung als wichtiger Einfluss und Entscheidungsfaktor zum 
Wiedererlangen der Fahreignung dargestellt. Weiters wird auf die 
unterschiedliche Problemstellung verkehrsauffälliger Lenker/innen 
(Alkohol - Suchtgift - Krankheit -  Alter - Psychiatrie) aus medizinischer 
Sicht eingegangen und durch praxisbezogene Beispiele ergänzt.
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Curriculum:
Theorie der Verkehrspsychologie

Weiterbildung für Klinische- und GesundheitspsychologInnen

SE1210 Verkehrskonflikttechnik und Interaktion im 
Straßenverkehr

Die Mobilität von Personen steht im engen 
Zusammenhang mit Verkehrskonflikten. Anhand 
verschiedener Techniken werden Gefährdungspotentiale 
eingeschätzt, die Interaktion im Straßenverkehr bewertet 

Wien, Sa., den 14.04.2012, 09:00-18:30 Uhr
10 Einheiten, Anmeldeschluss 01.04.2012, EUR 198,- 
(inkl. USt.)
Referentin: Mag. Romana van Mierlo, Klinische und 
Gesundheitspsychologin,  Verkehrspsychologin und 
Kursleiterin (jeweils Ausbildungsbefugnis)
Inhalt: 

SE1310 Diagnostik: Anwendung, Durchführung, 
Auswertung der Verfahren

Diskutiert werden die Bestandteile der verkehrs-
psychologischen Stellungnahme wie auch der Weg der 
Befunderhebung und der Analyse von Ergebnissen im 
Speziellen. Die Interpretation und Analyse der explorativ 
erhobenen Daten ist von seinem fachwissenschaftlichen 

Wien, Sa., den 19.05.2012, 09:00-18:30 Uhr, 10 Einheiten, 
Anmeldeschluss 04.05.2012, EUR 198,- (inkl. USt.)
Referentin: Univ.-Lekt. Mag. Gilda-Andrea Langer (mit 
Mag. Margit Herle), Klinische Psychologin, 
Gesundheitspsychologin, Verkehrspsychologin und 
Kursleiterin (jeweils mit Ausbildungsbefugnis)
Inhalt: 

SE1410 Gefahrenlehre und Verkehrserziehung

Der Ist-Stand der Verkehrserziehung in 
Österreich wird zusammengefasst (Schulen, 
Verkehrssicherheitsaktionen, Kampagnen, Aktionen). 
Neue Projektansätze werden in der Gruppe entwickelt.
In diesem Rahmen wird auch die Gefahrenlehre 
intensiviert und konkrete Beispiele vorgestellt, welche im 
Rahmen der Verkehrserziehung behandelt werden.

Wien, Sa., den 16.06.2012, 09:00-18:30 Uhr
10 Einheiten, Anmeldeschluss 01.06.2012, EUR 198,- 
(inkl. USt.)
Referenten: Dipl.-Ing. Dr. Martin Nechtelberger, Dr. 
Franz Nechtelberger (Verkehrspsychologe, Kursleiter, 
Klinischer- und Gesundheitspsychologe)
Inhalt: 

Hintergrund her sowohl für angehende Verkehrspsychologen als auch für 
Nachschulungsleiter von Relevanz.
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Universitäre Fernlehre an der 
Universität Liverpool

Bereich Psychologie und Gesundheit

Die universitären Fernstudien an der 
Universität Liverpool bieten einen 
einzigartigen Zugang zu Online - Studien. 
Sie können das Studium zu 100% online 
abschließen. Das Studium kann zeitlich 
flexibel gestaltet werden, sodass Sie 
problemlos Ihren beruflichen und privaten 
Verpflichtungen nachkommen können. 
Dennoch werden die hohen akademischen 
Standards der Universitäten gewahrt.

Derzeit verfügbare Fernstudien der Psychologie:

Ÿ Master of Science in Applied Psychology (MSc)
Ÿ Master of Science in Forensic Psychology and Criminal 

Investigation (MSc)

Weitere themenverwandte Studienrichtungen:

Ÿ Master of Public Health (MPH)
Ÿ Master of Science in Clinical Research (MSc)
Ÿ Master of Science in International Management - Spezialisierung 

Gesundheitssysteme (Msc)

Die Unterrichtssprache ist Englisch - die Regelstudiendauer beträgt 24 
Monate. Eingangsvoraussetzungen sind ein vorhandener BSc. Abschluss und 
gute Englischkenntnisse.

Das Online-Studium findet in kleinen, persönlichen Gruppen statt. Es bieten 
sich vielfältige Möglichkeiten zum Netzwerken und für eine internationale 
Zusammenarbeit im Team. Dies unterstützt Ihre berufliche 
Weiterentwicklung in einer immer globaler werdenden Welt.

Kontaktieren Sie uns für eine kostenfreie, unverbindliche Beratung.

Unser Service-Team ist für Sie da: 01 / 406 73 70 oder 
Unser vollständiges Studienangebot finden Sie unter 

office@highedu.at
www.highedu.at

Alle Studien im
 Detail:

www.highedu.at
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Higher Education Services
Internationale Fernlehr-Studien

Ihr Vorteil

 

Ÿ Kleine, virtuelle Klassenräume (max. 20 StudentInnen)
Ÿ Hohe Interaktion mit den ProfessorInnen und KommilitonInnen
Ÿ Netzwerken Sie mit anderen, multikulturellen StudentInnen und

tauschen Sie Ihre Erfahrungen aus

Ÿ Persönliche Unterstützung durch Ihre Student Support ManagerIn
Ÿ

Ÿ

Ÿ

Erlangen Sie einen international anerkannten, universitären 
Abschluss der Universität Liverpool.

Ersparen Sie sich überfüllte Hörsäle, studieren Sie bequem von 
zuhause aus.
Gehen Sie parallel zum Studium Ihrem Beruf nach.
Leben Sie die Vereinbarkeit von Beruf, Familie und Studium!

Ÿ Werden Sie Teil eines globalen Netzwerks mit über 100.000 
StudentInnen.

“A postgraduate programme in applied psychology is absolutely essential 
for those who want to better understand the causes of human behaviour. 
The theories taught on the programme are relevant and applicable in a 
range of healthcare, education, and management settings. This particular 
programme is important because students can, from the very first 
modules, learn psychological theories and apply what they have learnt in 
their work and the communities in which they live. Effective change comes 
when we can explain our own behaviour and the behaviour of those around 
us.”
Dr. Gary J. Burkholder 
Director of Online Studies, Psychology Programmes, University of Liverpool
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Diagnostik von TriebfahrzeugführerInnen 
und Bediensteten im Eisenbahnwesen

Einführung in energetische Psychotherapie

Weiterbildung für Klinische- und Gesundheits-
psychologInnen, PsychotherapeutInnen, ÄrztInnen

Konform der Vorgaben des Bundesministeriums für Verkehr (BMVIT)
Weiterbildung für Klinische- und GesundheitspsychologInnen

Allgemeine Informationen: Methode nach Dr. Fred Gallo.
Einführungsseminar zum EDxTM Practitioner 
(Klopftechniken). Das Seminar wendet sich ausschließlich 
an die genannte Zielgruppe. Die Grundlagen der Meridian-
Klopftechniken im Kontext klinisch-psychologischer,
psychotherapeutischer und medizinischer Fragestellungen
werden erarbeitet: Meridiane, deren Hauptbehandlungs-

punkte und Affirmationen, Auflösung selbst sabotierender und innerlich 
blockierender Muster, EFT (Emotional Freedom Techniques), Gallos 
„Mittellinientechnik“  und andere einfache Verfahren, die "aus dem Sessel 
heraus", noch ohne individuelle Muskeltestung am Klienten / an der Klientin, 
möglich sind. Die unmittelbar stress- und traumaauflösende Wirkung der 
Techniken kann dabei eindrucksvoll erlebt werden. Im Rahmen der 
"Ergebnisprojektion" werden die erarbeiteten Fortschritte in den zukünftigen 
Lebensalltag integriert und kontextuell abgesichert.
Ort, Termin, Kosten: Wien; Fr., 13. April 2012 von 14:00 bis 19:00 Uhr
und Sa, 14. April 2012 von 09:00 - 18:00 Uhr. Preis: EUR 348,- (inkl. Ust.).
Umfang 14 Stunden
Referentin: Mag. Dr. Astrid Zips, Klinische Psychologin, Gesundheits-
psychologin, Psychotherapeutin (Psychodrama), Lehrtherapeutin für
energetische Psychotherapie (Dr. Gallo)

Klinische PsychologInnen und/oder GesundheitspsychologInnen
aReferenten: Mag.  Birgit Kanzler, Dipl.-Ing. Dr. Martin Nechtelberger,

Dr. Franz Nechtelberger
Ort, Termin, Kosten: Wien, Fr., 01. Juni 2012 von 13:00 bis 19:30 Uhr in 
Wien - 8 Einheiten. Preis: EUR 398,- (inkl. USt.).
Anmeldeschluss: 25. Mai 2012

Allgemeine Informationen: Ausgehend 
von den rechtlichen Rahmenbedingungen in 
Österreich (EisbG) und Deutschland (TfV) 
werden die diagnostischen Verfahren und 
Methoden vorgestellt und an konkreten 
Beispielen geübt, wie Eisenbahnpersonal 
psychologisch untersucht werden kann.
Abschluss: Zertifikat i.S. des §150 Abs. 3 
EisbG 1957, fachspezifische Fortbildung für 
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Psychologische Schwerpunktseminare

Weiterbildung für Klinische- und GesundheitspsychologInnen

BUR02 Burnout / Boreout- was man dagegen tun kann 

Inhalt: Das Seminar beinhaltet viele praktische Übungen zur 
Selbstanwendung oder zur Unterstützung bei der Arbeit mit 
betroffenen Klienten. Erstmals soll auch dem Thema Boreout 
spezielle Aufmerksamkeit gewidmet werden. Denn auch 
permanente Unterforderung stellt für immer mehr Menschen 
ein stetiges Problem dar. Gerade in der heutigen schwierigen 

Wien, Sa., 10.3.2012, 09:00 - 18:30 Uhr, 10 Einheiten, 
Anmeldeschluss 24.02.2012, EUR 198,- (inkl. USt.)
Referentin: Mag. Dr. Barbara Singer; Klinische 
Psychologin und Gesundheitspsychologin

GEW01 Arbeit mit erwachsenen Gewaltopfern
Wien, Sa., 17.3.2012, 09:00 - 18:30 Uhr, 10 Einheiten, 
Anmeldeschluss 02.03.2012, EUR 198,- (inkl. USt.)
Referentin: Mag. Angelika Schäffer, Klinische 
Psychologin, Gesundheitspsychologin, Notfallpsychologin
als Polizistin aktiv, derzeit im Innenministerium tätig
Inhalt: Dieses Seminar gibt einen umfassenden Überblick 
über das Themenfeld der Psychotraumatologie, wobei 
neueste Studienergebnisse ebenso dargeboten werden 
wie Praxisbeispiele aus der täglichen Arbeit mit Gewalt-
opfern. Weiters werden Einblicke in relevante gesetzliche 

DIA01 Umgang mit Menschen mit Diabetes mellitus
Wien, Sa., 24.3.2012, 09:00 - 18:30 Uhr, 10 Einheiten, 
Anmeldeschluss 09.03.2012, EUR 198,- (inkl. USt.)
Referentin: Mag. Angelika Schäffer; Klinische 
Psychologin, Gesundheitspsychologin, Notfallpsychologin
Inhalt: Zu Beginn werden die unterschiedlichen 
Diabetesformen näher vorgestellt, wobei der Schwerpunkt 
in diesem Seminar auf Diabetes Mellitus Typ1 gelegt wird. 
Darauf aufbauend werden schließlich die verschiedenen 
Therapieformen inklusive deren Vor- und Nachteile 
erläutert. Den Hauptschwerpunkt dieses Seminartages 

Situation am Arbeitsmarkt befinden sich immer wieder hochqualifizierte 
MitarbeiterInnen in Positionen, die unter ihren Qualifikationen sind. Im Seminar 

werden Lösungsansätze erarbeitet, durch die man die gesunde Mitte zwischen 
Boreout und Burnout erhalten soll. 
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bildet schließlich der praktische Zugang zu der Thematik, in dem die 
Erkrankung und deren Auswirkungen auf das Familienleben, auf den Alltag 
und auf Sondersituationen beleuchtet werden. 

Bestimmungen (wie etwa die Strafprozessordnung und das 
Verbrechensopfergesetz) sowie die psychosoziale Prozessbegleitung gegeben 
und in Österreich tätige Opferschutzeinrichtungen näher vorgestellt. 
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